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ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ: ∆ΙΑΒΑΣΤΕ ΠΡΙΝ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΗΣΗ 
Ανάλογα µε τον τύπο του δέρµατός σας και τον τρόπο που χρησιµοποιείτε το Προιόν, το κύπελλο 
µπορεί κάποιες φορές να κολλήσει στο δέρµα σας και να είναι δύσκολο να το ξεκολλήσετε, προκαλώντας 
κόκκινα σηµάδια στο πρόσωπό σας. 
Για τον λόγο αυτό, φροντίστε να λαµβάνετε υπ όψιν τα ακόλουθα σηµεία όταν χρησιµοποιείτε αυτό το 
σύστηµα. 

 
ΠΡΟΕΙ∆ΟΠΟΙΗΣΗ 

1. Προσέξτε να µην κρατάτε την κεφαλή αναρόφησης σε µια θέση όταν το κύπελλο τραβάει το 
δέρµα. 

2. Προσέξτε να µην χρησιµοποιείτε το προιόν περισσότερο από 1 λεπτό γύρω από τη µύτη και 4 
λεπτά γύρω από τα µάγουλα, το πηγούνι και το κούτελο. 

 
ΠΡΟΣΟΧΗ 
Κόκκινα σηµάδια ή ουλές µπορεί να εµφανιστούν στο δέρµα σας. 

1. Όταν χρησιµοποιείτε την κεφαλή αναρρόφησης: 
• Χρησιµοποιείστε το µόνο γύρω από την περιοχή της µύτης. 
• Μην σταµατάτε µόνο σε ένα σηµείο. 
• Μην αφήσετε το κύπελλο να γλιστρήσει όταν τραβάει το δέρµα. 
• Μην αφήνετε το κύπελλο στην ίδια θέση όταν τραβάει το δέρµα. 

2. Μην χρησιµοποιείτε το προιόν γύρω από τα µάτια σας, στην κορυφή της µύτης σας, στο κεφάλι σας, στη ρίζα των µαλλιών σας ή σε 
άλλες περιοχές του δέρµατος. 

3. Μην χρησιµοποιείτε το προιόν αν έχετε σπυράκια, ακµή ή ερεθισµένο δέρµα. 
4. Αν έχετε ευαίσθητο δέρµα, µην χρησιµοποιείτε το προιόν περισσότερο από µια φορά στην ίδια περιοχή. 
Η  δύναµη  απορρόφησης  µπορεί  να  είναι  πολύ  δυνατή  και  να  προκαλέσει  κοκκινίλες  ή  ουλές  στο  δέρµα  σας  αν 
χρησιµοποιήσετε τη µονάδα πολύ σύντοµα µετά το πλύσιµό της µε νερό. 

 
Ο∆ΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΜΠΑΤΑΡΙΕΣ 

1. Σύρετε το πορτάκι για τις µπαταρίες όπως δείχνει το τόξο. 
2. Τοποθετήστε 1 αλκαλική µπαταρία τύπου ΑΑ με σωστή πολικότητα. 
3. Επανατοποθετήστε το πορτάκι. 

 
ΜΕΘΟ∆ΟΣ 
Πριν χρησιµοποιήσετε την συσκευή για πρώτη φορά, κάντε μια δοκιμή στην περιοχή του μπράτσου σας 
• Όταν τραβάτε το κύπελλο από το δέρµα, προσπαθήστε να χρησιµοποιήσετε µια ελαφριά κινητικότητα του καρπού. 
• Αν τραβήξετε το κύπελλο απευθείας από το δέρµα, µπορεί να συναντήσετε δυσκολία να το τραβήξετε µετά. 
• Μην αφήσετε το κύπελλο να γλιστρήσει ενώ κάνει αναρρόφηση στο δέρµα. 

 
Ο∆ΗΓΙΕΣ ΧΡΗΣΕΩΣ 
Για καλύτερα αποτελέσµατα οι πόροι του δέρµατός σας θα πρέπει να είναι καλά ανοιχτοί. Γι’ αυτό το λόγο σας προτείνουµε να φροντίζετε το 
δέρµα σας όταν κάνετε µπάνιο. Για παράδειγµα, το ζεστό νερό τείνει να ανοίγει τους πόρους. Αυτό σε συνδυασµό 
µε το Blackhead SpotCleaner συστήνουµε να γίνεται δυο φορές την εβδοµάδα. 
 

1. Αφαιρέστε το µέικ-απ από το πρόσωπό σας και ξεπλύνετε. Μην χρησιµοποιείτε την συσκευή όταν το δέρµα σας είναι καλυµµένο µε 
λοσιόν ή έχει καθαριστεί µε σαπούνι. 

2. Προσαρµόστε το κύπελλο αναρρόφησης στον κορµό 
3. Κινείστε αργά το προϊόν στην άκρη της µύτης σας. 

• Βρέξτε ελαφρώς το δέρµα σας µε λίγο νερό. 
• Κινείστε το προϊόν αργά γύρω από την άκρη της µύτης σας και συνεχίστε για σχεδόν ένα λεπτό για όλη την κάτω περιοχή 

της µύτης σας. 
4. Κινήστε το προϊόν στο πρόσωπό σας, πάντα κινώντας το προς τα έξω. 
5. Συνεχίστε το αυτό για 3 λεπτά σε όλο το πρόσωπο. 
6. Ξεπλύνετε το πρόσωπό σας και απλώστε ενυδατική λοσιόν ή οποιαδήποτε άλλη κρέµα χρησιµοποιείτε συνήθως. 

• Επαναλάβετε την πράξη της αναρρόφησης και απελευθέρωσης του δέρµατος µε σταθερό ρυθµό. 
• Μην εργάζεστε για πολύ ώρα στο ίδιο σηµείο. Κινείτε συνέχεια τη συσκευή σε διαφορετικά µέρη του προσώπου. 
• Κατά τη διάρκεια της απορρόφησης, µην µένετε παραπάνω από 10 δευτερόλεπτα στο ίδιο σηµείο. 
• Μην χρησιµοποιείτε το προϊόν σε περιοχές όπου το δέρµα είναι λεπτό, όπως γύρω από τα µάτια, στην κορυφή της 

µύτης, το κεφάλι και οι ρίζες των µαλλιών. 
• Μην χρησιµοποιείτε το προϊόν σε σπυράκια ή σε ερεθισµένο δέρµα. 

 
ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ 
Καθαρίστε την συσκευή μετά από κάθε χρήση.  

1. Σκουπίστε τον κορµό και το κύπελλο µε χαρτοµάντιλα ή βαµβάκι, δίνοντας ιδιαίτερη προσοχή στον καθαρισµό µέσα στο κύπελλο. 
2. Καθαρίστε το σηµείο αναρρόφησης, κλείστε τον διακόπτη και αποµακρύνετε οποιαδήποτε συσσωρευµένη σκόνη µε µια οδοντόβουρτσα 

ή κάποιο παρόµοιο εργαλείο. 
 
ΠΡΟΦΥΛΑΞΕΙΣ: Κρατήστε τη συσκευή µακριά από παιδιά. Να χρησιµοποιείται µόνο σε υγιές δέρµα. 
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